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1 Kommunionvorbereitung - 3 Wege

Im Pastoralverbund Letmathe machen sich die Kinder gemeinsam mit inren
Familien auf den Weg zur Erstkommunion. Dabei werden drei verschiedene
Vorbereitungswege angeboten, von denen sich Familien einen aussuchen
kdnnen. Neben der Vorbereitung auf das Fest der Erstkommunion, bereiten
sich die Kinder auch auf die erste Heilige Beichte vor.

3 Vorbereitungswege (zur Auswahl):

Weg A: Gottesdienste (Kostenanteil der Familie: 15€)

4 Weggottesdienste und 2 Familiengottesdienste bilden den Rahmen dieses
Weges. Zusatzlich: 5 Vorbereitungsschritte und der Verséhnungstag.

,Uns ist es wichtig, dass unser Kind die zentralen Elemente unseres Glaubens
und der Heiligen Messe kennenlernt. Bei Weggoftesdiensten unter der
Woche in verschiedenen Kirchen kann unser Kind in Begleitung eines
Elternteils diese Elemente in kindgerechten Gottesdiensten erleben und
einUben. Dabei wird unser Kind auch mit dem Kirchenraum vertraut.

Zudem feiern wir als Familie an Wochenenden zwei Familiengottesdienste
mit, um das Gelernte aus den Weggottesdiensten in der Heiligen Messe
wiederzuerkennen und besondere Zeiten im Kirchenjahr zu erleben.*

Weg B: Gruppenstunden (Kostenanteil der Familie: 20€)

10 Gruppenstunden und eine Kirchenentdeckung bilden den Rahmen dieses
Weges. Zusatzlich: 5 Vorbereitungsschritte und der Verséhnungstag.

»Wir winschen uns, dass unser Kind die Vorbereitung kreativ in einer Klein-
gruppe erleben kann. Vielleicht erinnern wir uns an unsere eigene Tisch-
gruppe wdhrend der Kommunionvorbereitung. Diese Erfahrung méchten wir
unserem Kind ermd&glichen und bringen es verldsslich zu den
Gruppenstunden, die an einem festen Wochentag in einem Pfarrheim
stattfinden. M&glicherweise mbchte ich als Mutter/Vater die Kleingruppe
meines Kindes begleiten und die Gruppenstunden durchflhren. Auf diese
Aufgabe werde ich gut vorbereitet. So kann ich die Kommunionvorbereitung
intensiv miterleben.

Zudem ist es uns wichtig, dass unser Kind bei einer Kirchenentdeckung den
Kirchenraum kennenlernt.*



Weg C: Klosterwochenende (Kostenanteil der Familie: 100€)

Das Klosterwochenende, 2 Familiengoftesdienste und ein Gruppentreffen
mit Kirchenentdeckung bilden den Rahmen dieses Weges. Zusatzlich:
5 Vorbereitungsschritte und der Verséhnungstag.

.Wir freuen uns, dass eine kompakte Form der Kommunionvorbereitung
angeboten wird. Als Elternteil will ich gerne Zeit investieren, um mit meinem
Kind ein Wochenende in einem Kloster zu verbringen, wo mein Kind die
grundlegenden Inhalte der Kommunionvorbereitung vermittelt bekommt.
Zudem feiern wir als Familie zwei Familiengottesdienste mit, um die
besonderen Zeiten im Kirchenjahr mitzuerleben.

Und es ist uns wichtig, dass unser Kind bei dem Gruppentreffen die eigene
Kleingruppe und den Kirchenraum kennenlernt.”

5 Vorbereitungsschritte (fur alle Wege):

Start-Gottesdienst: Alle Kinder feiern mit ihrer Familie den Beginn der
Vorbereitungszeit gemeinsam in einem Gottesdienst.

Erstkommunion-Pass: Die Kommunion ist Mittelpunkt der Heiligen Messe und
somit ist das Mitfeiern wichtiger Teil der Kommunionvorbereitung. Alle Kinder
feiern (mindestens) einmal im Monat eine Heilige Messe mit (zus&tzlich zu den
Kommunionvorbereitungsterminen). In einem Erstkommunion-Pass kénnen
sie dabei Gebete und Antworten Uben und Sticker sammeln. Wer alle Sticker
gesammelt hat, erhdlt eine religidse Uberraschung.

Sternsingeraktion: Die Kinder machen bei der Sternsingeraktion mit. So lernen
sie einen Teil des Gemeindelebens kennen. Bei der Aktion Uberbringen Kinder
den Segen Gottes fUr das neue Jahr und sammeln Spenden fUr notleidende
Kinder.

Familienpost: Alle Familien erhalten die ,,Familienpost” fUr zu Hause. Dort
finden sich Anregungen fur ein religidses Familienleben und vieles mehr rund
um Glaube und Erstkommunion.

Kommunionkinderwallfahrt: Zum Abschluss der Vorbereitungszeit pilgern alle
Kinder in Begleitung eines Elternteils nach Werl — gemeinsam auf dem Weg
zU Maria!

Versohnungstag mit Erstbeichte (fur alle Wege):
Die Kinder empfangen nach einer Vorbereitung das Sakrament der Beichte.



Weitere Hinweise

Elterndienst

Als Eltern begleiten Sie Ihr Kind in der Zeit der Kommunionvorbereitung. Dies
ist aus zwei Grinden wichtig: Einerseits kann es fur Ihr Kind zu einem Geschenk
werden, wenn Sie sich wdhrend der Kommunionvorbereitung bewusst Zeit fir
Ihr Kind nehmen. Andererseits haben Sie als Eltern selbst die Chance ihren
Glauben zu vertiefen.

Als Wegbegleiter kénnen Sie aber auch mehr, denn wir brauchen die
UnterstUtzung der Eltern in der Kommunionvorbereitung. Sie dUrfen sich
zutrauen die Vorbereitungszeit auch mitzugestalten! Jeder von uns hat
Talente. Bringen Sie das ein, was Sie gut kdnnen. Die aufgefUhrten
Elterndienste koénnten Sie Ubernehmen. Bitte vermerken Sie auf dem
Anmeldeformular, wenn Sie einen oder mehrere Elterndienste Gibernehmen
mochten. Weitere Informationen folgen beim Anmeldegesprach.

Sollten Sie noch andere Ideen haben und weitere Akfionen fUr einen oder
mehrere Wege anbieten wollen, dann sprechen Sie Gemeindereferentin
Bettina Aust gerne an.

Elterndienste bei Weg A:
& Planen und Mitwirken bei den Familiengottesdiensten
L Begleitung der Kinder bei der Sternsingeraktion durch die StraBen
L Gestaltung von Fotowdnden mit Fotos der Kinder fUr die Kirchen

Elterndienste bei Weg B:

% Begleitung einer Kleingruppe (,Tischmutter/-vater") und
DurchfUhrung der Gruppenstunden, auch mehrere Elternteile fir
eine Kleingruppe moglich (Vorbereitung auf diese Aufgabe bei
gemeinsamen Treffen der Gruppenbegleiterinnen)

% Begleitung der Kinder bei der Sternsingeraktion durch die StraBen

L Gestaltung von Fotowé&nden mit Fotos der Kinder fUr die Kirchen

Elterndienste bei Weg C:
L Mitwirken bei der Kirchenentdeckung beim Gruppentreffen
% Planen und Mitwirken bei den Familiengottesdiensten
& Begleitung der Kinder bei der Sternsingeraktion durch die StraBen
L Gestaltung von Fotowdnden mit Fotos der Kinder fUr die Kirchen






Weg A: Gottesdienste

Treffen
Anmeldegesprdache

Start-Gottesdienst
for das Kind + Familie

1. Weggottesdienst
fUr das Kind + 1 Elternteil

2. Weggottesdienst
fUr das Kind + 1 Elternteil

Familiengottesdienst
im Advent ,unterm Mond"“
fUr das Kind + Familie

Sternsingeraktion
(Informationen folgen)

3. Weggottesdienst
fUr das Kind + 1 Elternteil

Elterntreffen
,Beichte”
fUr die Eltern

Versohnungstag Weg A
fur das Kind

4. Weggottesdienst
far das Kind + 1 Elternteil

Termin

Mo, 30.09.2024
15.30 - 19.00 Uhr

Mi, 02.10.2024
14.30 - 16.30 Uhr

Fr, 04.10.2024
14.30 - 18.30 Uhr

So, 27.10.2024
11.15-ca. 12.30 Uhr

Mi, 13.11.2024
16.30-17.45 Uhr

Mo, 02.12.2024
16.30 - 17.45 Uhr

S0, 22.12.2024
11.15-ca. 12.15 Uhr

11.+12.01.2025

Fr, 24.01.2025
16.30 - 17.45 Uhr

Mi, 29.01.2025
19.00 Uhr

Sa, 08.02.2025

10.00 - 13.00 Uhr
Mi, 26.02.2025
16.30 - 17.45 Uhr

Ort
St. Kilian
Pfarrheim

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

Herz Jesu
Kirche

St. Kilian
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Herz Jesu
Kirche



Elterntreffen

»Erstkommunionfeier*

fUr die Eltern

Familiengottesdienst

in der Fastenzeit

fOor das Kind + Familie

Kommunionkinderwallfahrt
fUr das Kind + 1 Elternteil
(Informationen folgen)

Erstkommunion
in St. Kilian

Probe

Dankmesse

Erstkommunion
in Herz Jesu

Probe

Dankmesse

Fronleichnamsfest
(Informationen folgen)

Di, 04.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 27.04.)

Do, 06.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 01.05.)

So, 09.03.2025
11.15-ca. 12.15 Uhr

Sa, 05.04.2025
11.00 - 15.00 Uhr

So, 27.04.2025
10.00 Uhr

Fr, 25.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Mo, 28.04.2025
9.00 Uhr

Do, 01.05.2025
10.00 Uhr

Di, 29.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Fr, 02.05.2025
9.00 Uhr

Do, 19.06.2025

St. Kilian
Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

Werl

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche



Weg B: Gruppenstunden

Treffen

Anmeldegesprache

Start-Gottesdienst
fOor das Kind + Familie

Vorbereitungstreffen der

Gruppenstunden

fUr die Gruppenbegleiter-
Innen

Kirchenentdeckung
far das Kind + Gruppen-
begleiterinnen

Gruppenstunden
far das Kind

Gruppenstunden
fUr das Kind

Sternsingeraktion
(Informationen folgen)

Gruppenstunden
far das Kind

Elterntreffen
,Beichte”
fUr die Eltern

Gruppenstunden
fUr das Kind

Termin

Mo, 30.09.2024
15.30 - 19.00 Uhr

Mi, 02.10.2024
14.30 - 16.30 Uhr

Fr, 04.10.2024
14.30 - 18.30 Uhr

So, 27.10.2024
11.15-ca. 12.30 Uhr

Di, 05.11.2024
19.00 Uhr

Mi, 20.11.2024
16.30 - 17.45 Uhr

November 2024*

Dezember 2024*

11.+12.01.2025

Januar 2025*

Mi, 29.01.2025
19.00 Uhr

Februar 2025*

Ort

St. Kilian
Pfarrheim

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

Herz Jesu
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Kirche



Elterntreffen

»Erstkommunionfeier*

fUr die Eltern

Versohnungstag Weg B

for das Kind

Di, 04.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 27.04.)

Do, 06.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 01.05.)

Sa, 29.03.2025
10.00 - 13.00 Uhr

Kommunionkinderwallfahrt  Sa, 05.04.2025

fUr das Kind + 1 Elternteil
(Informationen folgen)

Erstkommunion
in St. Kilian

Probe

Dankmesse

Erstkommunion
in Herz Jesu

Probe

Dankmesse

Fronleichnamsfest
(Informationen folgen)

11.00 - 15.00 Uhr

So, 27.04.2025
10.00 Uhr

Fr, 25.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Mo, 28.04.2025
9.00 Uhr

Do, 01.05.2025
10.00 Uhr

Di, 29.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Fr, 02.05.2025
9.00 Uhr

Do, 19.06.2025

St. Kilian
Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Werl

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche

(*Die insgesamt 10 Gruppenstunden werden an einem festen Wochentag stattfinden.
Wunsch-Wochentage und /-Uhrzeiten werden beim Anmeldegesprdch erfragt.
Termine und Treffpunkt werden spdter bekannt gegeben.)



Weg C: Klosterwochenende

Treffen

Anmeldegesprdache

Start-Gottesdienst
fur das Kind + Familie

Gruppentreffen mit
Kirchenentdeckung
fUr das Kind

Familiengottesdienst
im Advent ,unterm Mond"“
fUr das Kind + Familie

Sternsingeraktion
(Informationen folgen)

Elterntreffen
,Beichte”
fUr die Eltern

Klosterwochenende
fUr das Kind + 1 Elternteil

(Informationen folgen)

Elterntreffen
»Erstkommunionfeier”
fUr die Eltern

Termin

Mo, 30.09.2024
15.30 - 19.00 Uhr

Mi, 02.10.2024
14.30 - 16.30 Uhr

Fr, 04.10.2024
14.30 - 18.30 Uhr

So, 27.10.2024
11.15-ca. 12.30 Uhr

Fr, 15.11.2024
16.30 - 18.30 Uhr

S0, 22.12.2024
11.15-ca. 12.15 Uhr

11.+12.01.2025

Mi, 29.01.2025
19.00 Uhr

22.-23.02.2025
(Samstagmorgen -
Sonntagabend)

Di, 04.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 27.04.)

Do, 06.03.2025
20.00 Uhr
(zur Feier am 01.05.)

Ort

St. Kilian
Pfarrheim

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Pfarrheim

St. Kilian
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Kirche

Bergkloster Bestwig

St. Kilian

Pfarrheim

Herz Jesu
Pfarrheim



Familiengottesdienst

in der Fastenzeit
fOor das Kind + Familie

Versohnungstag Weg C
fUr das Kind

Kommunionkinderwallfahrt
fUr das Kind + 1 Elternteil
(Informationen folgen)

Erstkommunion
in St. Kilian

Probe
Dankmesse

Erstkommunion
in Herz Jesu

Probe

Dankmesse

Fronleichnamsfest
(Informationen folgen)

S0, 09.03.2025
11.15-ca. 12.15 Uhr

Sa, 15.03.2025
10.00 - 13.00 Uhr

Sa, 05.04.2025
11.00 - 15.00 Uhr

So, 27.04.2025
10.00 Uhr

Fr, 25.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Mo, 28.04.2025
9.00 Uhr

Do, 01.05.2025
10.00 Uhr

Di, 29.04.2025
16.30 - 18.00 Uhr

Fr, 02.05.2025
9.00 Uhr

Do, 19.06.2025

St. Kilian
Kirche

Mariae Himmelfahrt
Pfarrheim

Werl

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

St. Kilian
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche

Herz Jesu
Kirche



Wissenswertes

& Ansprechperson fur die Kommunionvorbereitung:

Gemeindereferentin Bettina Aust

X Dechant-Heimann-StraBe 7 | 58642 Iserlohn

@& 02374 /503349 © 015773184786
@ b.aust@pyv-letmathe.de

& Heilige Messen im Pastoralverbund Letmathe (ab 19.10.2024):

1. Mittwoch im Monat 18.00 Uhr
2. - 5. Mittwoch im Monat 9.00 Uhr
1. Donnerstag im Monat 14.30 Uhr
4. + 5. Donnerstag im Monat 10.00 Uhr

Jeden Freitag 9.00 Uhr
Jeden Samstag 18.15 Uhr
Jeden Sonntag 11.15 Uhr

St. Josef (StGbbeken)

St. Kilian (Letmathe)

Mariae Himmelfahrt (Oestrich)
Mariae Himmelfahrt (Oestrich)

Herz Jesu (Grine)

Mariae Himmelfahrt (Oestrich) oder
Herz Jesu (GrUne) [im Wechsel]

St. Kilian (Letmathe)

(Aktuelle Messzeiten in den Pfarrnachrichten - ausliegend in unseren Kirchen

oder abrufbar Uber unsere Homepage: www.pv-letmathe.de)

& Adressen:

Herz Jesu (Grine):

Kirche: Untergriner StraBe 192
Pfarrheim: Untergrioner StraBe 190
Maria Konigin (Lasbeck):

Kirche: Am Komer 6

Mariae Himmelfahrt (Oestrich):
Kirche: VodekestraBe 5

Pfarrheim: VodekestraBe 9

St. Josef (StUbbeken):

Kirche: Am Dorfplatz 4

St. Kilian (Letmathe):

Kirche: Dechant-Heimann-StraBe 1
Pfarrheim: Dechant-Heimann-StraBe 6

Homepage: Wichtige Informationen zur Kommunionvorbereitung und
weitere Informationen rund um den Pastoralverbund Letmathe unter:

www.pv-letmathe.de
Folgen Sie uns auch gerne auf Instagram O i.feel.god
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